
	

	

Moxibustion	
Electroacupuncture	

---	

AcuPratic	

AGORE	

9èmes	
Rencontres	

La	 moxibustion	 et	 l’électroacupuncture	 (EA)	 sont	 peu	 utilisées	 en	
obstétrique	du	fait	de	 leur	technicité	et	de	différents	paramètres	pas	
toujours	bien	connus.	La	maîtrise	de	ces	deux	techniques	associées	à	
l’acupuncture	 permet	 d’élargir	 l’offre	 de	 soins	 en	 démultipliant	
l’efficacité	du	traitement	de	la	patiente	enceinte.	

A	partir	de	cas	cliniques,	le	Dr	Jean	Marc	Stéphan	évaluera	l’intérêt	de	
ces	techniques	dans	les	situations	de	la	grossesse	:	nausées,	douleurs	
lombo-pelviennes,	 canal	 carpien,	 céphalées,	 anxiété,	 état	 dépressif,	
version,	maturation,	induction	et	analgésie	du	travail	…			

Effets	secondaires,	sécurité,	choix	des	points	seront	abordés	à	travers	
les	 essais	 cliniques	 et	méta-analyses	 réalisés	 sur	 le	 sujet.	 Un	 atelier	
permettra	de	mettre	en	pratique	toutes	ces	nouvelles	connaissances.		

Puis	 place	 aux	 ateliers	 d’AcuPratic	en	 petits	 groupes	!	 Mr	 Frédéric	
Dupré	nous	dressera	un	bilan	de	l’ouverture	de	la	première	maison	de	
naissance	 à	Grenoble	 avant	 la	 traditionnelle	 remise	du	 prix	AGORE	
du	meilleur	travail	de	l’année	en	acupuncture	obstétricale.	

	

2	/	3	Juin	2018	

Résidence												
Pilâtre	de	Rozier	

METZ	



8h30		 Accueil	–	Visite	des	stands	

9h00	
9h15		

Ouverture	 des	 Rencontres	 par	 le	 président	
d’AGORE.	 Hommage	 au	 Dr	 Yves	 Mayer,	
premier	président	d’AGORE,	qui	nous	 a	quitté	
en	octobre	2017.	

9h15	
10h30	

Moxibustion	et	électroacupuncture	chez	 la	
femme	 enceinte	 –	 Abord	 pratique	 et	
théorique.	
Mr	le	Dr	Jean	Marc	Stéphan	
	

10h30	
10h45	

Pause	–	Visite	des	stands	

10h45	
12h30	

Moxibustion	 et	 électroacupuncture	 chez	 la	
femme	enceinte	–	Abord	pratique	et	 théorique	
(	Suite	)		

12h30		
14h00	

Visite	des	stands	–	Pause	déjeuner	

	

14h00	
15h15	

Moxibustion	 et	 électroacupuncture	 chez	
la	 femme	 enceinte	 –	 Abord	 pratique	 et	
théorique	(	Suite	)	

15h15	
15h30	

Pause	–	Visite	des	stands	
	

15h30	
16h30	

Moxibustion	 et	 électroacupuncture	 chez	
la	 femme	 enceinte	 –	 Abord	 pratique	 et	
théorique	(Suite)		
Atelier	 de	 mise	 en	 pratique	 des	
connaissances	de	la	journée.		

18h00	 Assemblée	Générale	AGORE	

	 	
	
Pauses	déjeuners	sur	place.		

Samedi	soir	:	Dîner	de	gala	dans	un	lieu	de	charme	
qui	vous	sera	communiqué	ainsi	que	les	modalités	
courant	mai.		

SAMEDI	MATIN		 SAMEDI	APRES	MIDI	



9h00	
11h00	

Ateliers	pratiques	d’une	heure	par	petits	groupes		
Chaque	 participant	 pourra	 accéder	 à	 3	 ateliers	
dans	la	matinée	parmi	18	ateliers	proposés.		
Dr	 Annick	 Bigler	 -	Mme	 Christine	 Budnik	 –	
Mr	 Frédéric	 Dupré	 -	 Mme	 Joëlle	 Estivals	 –	
Mme	 Tereza	 Mikelic	 Dutriaux	 –	 Mme	
Nathalie	 Peltier	 -Mme	 Evelyne	 Rigaut	 -	
L’équipe	AGORE	
	

11h00	
11h15	

Pause	–	Visite	des	stands	

11h15	
12h15	

Ateliers	:	suite	

12h15	
13h45	

Pause	Déjeuner		

13h45		
14h45	

Présentation	du	bilan	de	l’ouverture	de	la	
première	maison	de	naissance	à	Grenoble									
Mr	Frédéric	Dupré	
	

14h45	
15h45	

Mémoires	et	travaux	en	acupuncture	(15	minutes	
par	mémoire)	

15h45	
16h00	

Délibération	et	remise	du	prix	AGORE.	
Conclusions	des	Rencontres	

	

	

Les	inscriptions	se	font	uniquement	sur	notre	
site	 www.agore.fr	 ou	 en	 cliquant	 sur	 le	 lien	
situé	à	la	fin	de	ce	programme.		

Il	vous	sera	demandé	de	remplir	un	formulaire	en	
ligne	 et	 votre	 inscription	 sera	 validée	 par	 l’envoi	
d’un	 chèque	 d’acompte	 ou	 correspondant	 à	 la	
somme	globale	selon	vos	souhaits	(Modalités	 sur	
le	site)		

De	 même	 il	 vous	 sera	 demandé	 de	 vous	
préinscrire	 pour	 les	 ateliers	 qui	 vous	 seront	
ensuite	 attribués	 selon	 les	 disponibilités	 en	
fonction	de	votre	ordre	d’inscription	au	congrès.			

Tarifs	à	titre	individuel:		

- Sage	femme,	interne,	assistant	:	150	euros	
- Médecin,	acupuncteur	:	180	euros	

Tarif	 	 en	 cas	 de	 convention	 de	 formation	:																									
250	euros		

Attention	:	Une	réduction	de	100	euros	est	
obtenue	 par	 la	 présentation	 d’un	mémoire	
ou	 travail	 lors	 des	 rencontres.	 Pensez	 à	 le	
mentionner	 dans	 le	 bulletin	 d’inscription.	
Le	 prix	 AGORE	 d’un	 montant	 de	 250€		
récompense	le	meilleur	travail	de	l’année.		

DIMANCHE		



Mme	Nathalie	PELTIER	

Ostéopathe	Sage	Femme	à	Grenoble	

DIU	 d’Acupuncture	 Obstétricale	 -	 Formation	
Ostéopathie	 Périnatale	 et	 Pédiatrique	 -	 Formation	
en	Orthopractie	-	DIU	de	Mécaniques	et	Techniques	
Obstétricales	-	Formation	en	Posturologie.	

Mme	Tereza	MIKELIC	DUTRIAUX	

Sage	femme	libérale.		

DIU	 d’Acupuncture	 Obstétricale	 Paris	 XIII.	
DES	 en	 homéopathie	 de	 la	 SMB.	 Formation	
en	Aromathérapie	(Baudoux).		

Formatrice	 en	 formation	 continue	 et	 au	 DPC	 des	 Sages	
Femmes.	 Membre	 du	 CNSF	 (Collège	 National	 des	 Sages	
femmes	de	France).		Membre	de	l’AFSA.	

Mme	Evelyne	RIGAUT	

Sage-femme	acupunctrice.	
Enseignante	au	DIU	
d’Acupuncture	Obstétricale	
de	Strasbourg.		

Chargée	 du	 Post	 Partum	 à	
l’Initiation	 à	 la	 Pratique	 de	
l’Acupuncture	en	Obstétrique.	ULP	Strasbourg.	

Nos	
Intervenants	
2018	

Mme	Joëlle	ESTIVALS	

Sage	Femme	libérale	et	hospitalière	à	la	
clinique	mutualiste	de	Grenoble.		

DE	d’Infirmière	puis	de	Sage	Femme.	

DIU	d’Acupuncture	Obstétricale	de	Strasbourg	–	DU	de	
Périnéologie	et	certificat	universitaire	de	Contraception.	
Master	de	Sophrologie	Caycédienne	(Andorre).																						
DIU	de	sexualité	humaine.	Formation	méthode	5P	de	C.	Fabre	
Clergue	

Dr	Jean	Marc	STEPHAN	

Médecin	acupuncteur	à	Denain	(59)		

Coordinateur	du	DIU	d’acupuncture	
obstétricale	de	la	faculté	de	Lille	2.	

Chargé	 d’enseignement	 au	 DIU	
d’Acupuncture	 Obstétricale	 de	 la	
faculté	de	Rouen.		

Médecin	acupuncteur	attaché	au	CHG	de	Denain.	

Directeur	de	la	revue	«	Acupuncture	&	Moxibustion	».	

Président	 du	 SNMAF	 (Syndicat	 National	 des	 Médecins	
Acupuncteurs	Français).	

Secrétaire	 général	 de	 l’Ecole	 Française	 d’Acupuncture	 et	
de	 l’Association	 Scientifique	 des	Médecins	 Acupuncteurs	
de	France.		

Vice	Président	de	la	FAFORMEC.	

Membre	titulaire	du	Collège	Français	d’Acupuncture	et	de	
MTC	–	Société	Savante.		



Dr	Annick	BIGLER	

Médecin	acupunctrice	à	Strasbourg	

Co-responsable	 de	 l’enseignement	
au	D.I.U	d’Acupuncture	Obstétricale	
de	Strasbourg.		

ET	 TOUTE	
L’EQUIPE	

Mme	Christine	BUDNIK	

Sage	Femme	libérale	à	Metz	et	
coordinatrice	HAD	périnatale.	

Formation	Yoga	et	Grossesse	

Praticien	Hypnose	Périnatale	-	
Certificat	d’aptitude	«	Acupuncture	et	
Obstétrique	»		

ATELIERS	

Mr	Frédéric	DUPRE	

Sage	 Femme	 	 -	 Maison	 de	
naissance	 de	 Grenoble	 -	
Accompagnement	global.	

DU	 d’acupuncture	 en	
Obstétrique	de	Nîmes.		

Formation	De	Gasquet	–	Formation	Bonapace.	



	

Lieu	des	9èmes	Rencontres	:		
	

	

	

	

	

Espace	«	Pilâtre	de	Rozier	»																																					
2	Rue	Georges	Ducrocq																																						
57070	METZ	

Tel	:	03	87	74	22	20										
http://www.etaphabitat.fr/	

Résidence	située	en	centre	ville,	juste	à	proximité	
du	centre	Pompidou	et	de	la	gare.		

Salles	de	séminaire	et	restauration	sur	place.		

Il	est	possible	de	louer	une	chambre	sur	place	dans	
la	limite	des	places	disponibles	(contactez	
rapidement	la	résidence).																								 	 					
1	nuit	:	17,70	euros	+	17	euros	ménage																																															
2	nuits	:	35,4	euros	+	17	euros	ménage	

Un	dîner	de	gala	aura	lieu	le	samedi.	Les	modalités	
vous	seront	communiquées	courant	mai.			

Congressistes	:	30	euros		
Accompagnants	:	40	euros		

AGORE	Organisme	de	formation	:	41	57	02676	57	

Renseignements	:	ago-re@orange.fr		

, AGO-RE	c/s	Dr	BOUSCHBACHER 

										2	Rue	du	Grand	Jardin	-	57155	MARLY	-	03	87	66	39	14	

Inscriptions	sur	:	www.agore.fr					

Ou	 cliquez	 pour	 accéder	 directement	 au	
formulaire	d’inscription	:	http://lc.cx/AGORE	

Liste	des	Hôtels	sur	le	site	AGORE	

	Site	des	transports	en	commun	de	Metz	:	http://lemet.fr/category/mettis/		


