
	

	
Accréditation	en	cours	de	demande		

N°	d'activité		16016162	(7	UI	en	Médecine	Interne)	

	
	
	
	

comprenant	le	repas	de	midi	et	les	pause-café		
	

membres	ABMA	en	règle	de	cotisation:	115	€		
- non	membres:	150	€	-	

- 	étudiants:	75	€		
	

L'inscription	se	fait	en	versant	le	montant	sur	le	compte	de	
l'ABMA	n°:	

BIC	GEBABEBB/IBAN	BE16	2100	2380	6074		
avec	la	mention	"inscription	congrès	2016".		

Supplément	de	20	€	si	le	payement	est	effectué	le	jour	même.	
	

Informations:	secretariat.abma.bvga@skynet.be		
- tél.:	0032	(0)	24	14	73	44		

Inscriptions	

CONGRES	
NATIONAL	ABMA-

BVGA	2016	

	Place	de	l'Acupuncture	
dans	une	approche	

intégrée	du	traitement	du	
cancer	en	2016	

	

Samedi	22	octobre	2016	
De	09h00	à	17h00	

Salle	"Blanche	de	Namur"	
Domaine	Terra	Nova	
Citadelle	de	Namur	

Route	merveilleuse	64	
5000	Namur	

Buts:	
L'objectif	de	ce	Congrès	est	d'analyser	l'efficacité	
de	l'acupuncture	coordonnée	avec	les	traitements	

conventionnels	pour	soulager	les	symptômes	
invalidants	les	plus	fréquents	présentés	par	le	

patient	cancéreux.	
Il	se	base	sur	:	

-	la	revue	de	la	littérature,	
-	les	recommandations	des	différentes	
sociétés	d'oncologie	intégrative	et	
-	la	présentation	d'experts	impliqués	
dans	la	prise	en	charge	régulière	de	ces	
patients.	

	
Le	but	est	d’aider	les	professionnels	de	la	santé	
impliqués	dans	la	prise	en	charge	de	patients	
cancéreux	à	évaluer,	conseiller	ou	refuser	des	
thérapies	selon	une	stratégie	adaptée	à	leur	

patient.	
	

Le	but	est	de	permette	aussi	d'éviter	la	non	
communication	entre	le	médecin	référent	et	le	
patient,	susceptible	de	recourir	à	une	thérapie	

complémentaire	qui	lui	serait	inefficace.	
	
	

Public-cible	:	
Le	Congrès	s'adresse	aux	médecins	qui	exercent	
l'acupuncture	en	cabinet	ou	en	intra-hospitalier	

mais	aussi	à	ceux	qui	ne	la	pratiquent	pas	afin	de	les	
informer	des	indications,	des	limites	de	

l'acupuncture	et	du	type	de	patients	les	plus	
susceptibles	d'en	bénéficier	

Buts	et	public-cible	



	

	

		
Programme	:	

8h30-9h00		Accueil	
	
PARTIE	1:	PLACE	DE	L'ACUPUNCTURE	DANS	LE	TRAITEMENT	DES	SYMPTOMES	INVALIDANTS	DU	CANCER	OU	DE	SES	TRAITEMENTS	A	
PARTIR	DE	LA	REVUE	DE	LA	LITTERATURE	:	EFFICACITE		ET	MODE	D’ACTION.	
Modérateurs	:	Drs		V.	Machtelinckx	et	T.	Guilmot	
9h00-9h45	:	Efficacité	et	les	limites	de	l’acupuncture	dans	le	cas	des	douleurs,	des	neuropathies	induites	par	les	chimiothérapies,	de	la	fatigue,	
de	l’anxiété	et	la	dépression.	Revue	de	la	littérature	et	des	recommandations	des	Sociétés	Internationales.		
Dr	O.	Cuignet.	Centre	Hospitalier	Régional	Namur	Site	Meuse,	Association	Belge	Médecins	Acupuncteurs	
9h45-10h30	:	Place	de	l’acupuncture	dans	la	prévention	et	le	traitement	des	nausées	&	vomissements	induits	par	la	chimiothérapie	:	revue	de	la	
littérature	
Dr	V.	Machtelinckx	,	Présidente	de	l'Association	Belge	des	Médecins	Acupuncteurs.	
10h30-10h45	:	Place	de	l’acupuncture		dans	la	prise	en	charge	de	la	fatigue	chronique	chez	les	patients	cancéreux	:	confrontation	entre	clinique	
et	mécanismes	d’action	par	l’imagerie	fonctionnelle.	
Dr	O.	Cuignet.	Centre	Hospitalier	Régional	Namur	Site	Meuse,	Association	Belge	Médecins	Acupuncteurs.	
	
10h45-11h15	:	Pause	
	
PARTIE	2	:	AVIS	DES	EXPERTS	QUANT	A	LA	PLACE	DE	L’ACUPUNCTURE	DANS	LA	PRISE	EN	CHARGE	INTEGREE	DES	DOULEURS	ET	DES	
NEUROPATHIES	INDUITES	PAR	LA	CHIMIOTHERAPIE.		
Modérateurs	:	Drs	O.	Cuignet	et	V.	Machtelinckx	
11h15-12h15	:	Acupuncture	et	patiente	atteinte	du	cancer	du	sein:	pendant	la	chimiothérapie	(syndrome	main-pied),	pendant	la	radiothérapie	
et	la	thérapie	hormonale	.Cas	clinique	pour	illustrer	les	effets	de	l'acupuncture	sur	l'immunité.		
Dr	Ph.	Jeannin.	Association	Scientifique	des	médecins	Acupuncteurs	de	France.	Attaché	d'enseignement	à	la	Faculté	de	Médecine	de	Paris	XI	
Sud,	responsable	du	département	:	cancéro-acupuncture.	

12h15-13h00	:	Prise	en	charge	intégrée		des	douleurs	de	la	maladie	cancéreuse	et	acupuncture.	
Dr	A.	Mazic	de	Sonis.	Algologie	CHIREC	Site	du	Parc	Léopold.	Responsable	du	Special	Interest	Group	on	Integrative	Pain	Medicine,	Belgian		
Pain	Society.	
	
13h00-14h00	:	Lunch	
	
PARTIE	3:	APPLICATIONS	PRATIQUES	DE	L'ACUPUNCTURE	AU	PROFIT	DES	PATIENTS	CANCEREUX:	
Modérateurs	:	Drs	V.	Machtelinckx	et	E.	Nickels	
14h00-14h30	:	Exercices	pratiques	de	Qi	Cong	et	de	Tai	Chi	à	l’usage	des	patients	cancéreux.	
Dr	P	Lauwers.	Président	de	l'Union	Professionnelle	des	Médecins	Acupuncteurs	Belges	(UPMAB,	BBVGA)	
14h30-16h00	:	Cas	cliniques	mettant	en	situation	la	prise	en	charge	pratique	des	patients	cancéreux	à	travers	leurs	plaintes	les	plus	fréquentes.	
Dr	P.	Basmadjian.	Association	Belge	Médecins	Acupuncteurs		
	
16h00-16h15	:	Pause	
	
PARTIE	4:	WORKSHOPS.	
Modérateurs	:	Drs	V.	Machtelinckx	et	P.	Lauwers.	
16h15-17h00	:	Questions	réponses	concernant	l’apport	de	l’acupuncture	traditionnelle	et	de	l’électro-acupuncture	dans	des	exemples	concrets	
de	plaintes	de	patients	cancéreux.	
Echanges	avec	les	participants.	
Drs	P.	Basmadjian,	O.	Cuignet,	Association	Belge	Médecins	Acupuncteurs.	
	
17h00	:	clôture	du	congrès	

	
	

Dans	le	monde,	33	à	47%	des	patients	cancéreux	
recourent	à	des	thérapies	alternatives	et	

complémentaires	à	leurs	traitements	conventionnels	
	(Hroneber	M.	Integr	Cancer	Ther	2012;	11	(3):	187-203).	
La	plupart	des	patients	n’ose	pas	en	informer	son	

médecin	qui,	trop	souvent	méconnaît	ces	thérapies	ou	
en	ignore	la	validité	pour	les	conseiller	adéquatement.	

	
Dès	le	début	des	années	2000,	des	sociétés	

internationales	d’oncologie	intégrative	se	créent	aux	
Etats-Unis,	au	Royaume-Uni	ou	dans	d’autres	pays	
d’Europe	(Society	for	Integrative	Oncology	2004,	British	
Society	for	Integrative	Oncology	2012).	Leur	mission	est	

d'évaluer	la	validité	des	différentes	thérapies	
complémentaires	(CAM,	Complementary	&	Alternative	
Medicines)	en	appui	des	thérapies	conventionnelles,	
selon	les	critères	de	l'Evidence-Based	Medicine.		

	
Elles	publient	des	recommandations	quant	à	

l’indication	de	chaque	thérapie	complémentaire	pour	
un	symptôme	précis	en	s'appuyant	sur	la	validité	

scientifique	moderne	et	sur	le	rapport	entre	risques	et	
bénéfices.	

	
Parmi	les	approches	complémentaires,	l'acupuncture	
est	fréquemment	utilisée.	La	compréhension	de	son	
mode	d'action	s'est	éclairée	ces	dernières	années	et	
repose	notamment	sur	son	interaction	avec	l'appareil	

musculo-squelettique	et	le	système	nerveux	
périphérique	et	central.	

	


