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v
LES HUIT MERVEILLEUX VAISSEAUX

Groupa de poitits ayant en commen des effets importants. Deux ont des points spéeiaux
- les autres sont formés des points des méddiens. Quatre soat Inn ot quatta sont Tang.
Réunis fnn aved Ina, fang avec Jang, différemment des méndiens,

1" Avec des points spéciaux

Lerura puints sont donnds dans la liste de points ci-dgssus. Et tous denx doivent &tre uti-
lisés quand las polnts du méridien n'agissent pas suffisamment.

11 Vaisgean de concention, Faitrine, ligne médiane [n, Océan des courants Inn des mévi-
diens. Deux Iignes séparéns par up rehord bas eentrat. Coule vors le haut en Ygee & droi-
te et vers le bas on ligne 4 gauche.

¥il ¥ a oxeds : Ja peau de I'abdornen est douloureuse. il v a insuifisance : démangeaison.
81 ¥ a troubles : gonflement et plénitde de I'abdomen, lassitude des lombes. Maladles
des [emmes_ Spasmes des hommes - abods dans la bouche, la langue. Douleur danse la tate
ot 12 nuque. Quand le sang seul abonde dans ce V. de C.* la pean est glissante de pails
piguer Tehreng-tsiang (V. de €.}, Le tiers du haut commande principalement les fonctions
respiratoires. Le tiers du milieu, du stermum ac nowmbril - 1es fonctions digestives. Lo tiels
du bas, du nombril av pubis : las fonctions génite-utinaires.

Las fommaes avee un V. do C. bloque : Tehe-koou (3 R), Linn-tsri de pied (VB) qui aide V. de
C. et vaisseau des attaques 2 elrculer ; quérit les toubles des femmes de lactation ot de
1égles. Le point de commandement est Lid-tsine (P) qui répond 4 Tettan-Ras (R) point de
comenande du vaisseau- sous 'os interne de 12 cheville- point de passage aves e vaisseau
gouverneur Ta-tchrau (V), Roe-inn (Vde CJ,

Le powtls : gauche I sur 'artére radiale, superficiel du tiers inférieuy, moyen du tiers du
milieny, profond du toers supériaut.,

Jenn-kou [R] disparse V. de C. et tonifie Shao inn, Ta-tchong (R}, Fou-léou {R),

Z} Vgjssenn quuveimoenr Dos - ligne riédiane lang "Réunion des Méridiens lang”, deux
lgnes séparées par étroit ligament spinal. Le eourant coule vers le haut en ligne droite ot
vers le bas en ligne gauche. Il contréle la foree du corps ou de U'esprit. 81 en exqés : dos
raide. Si insuffisant : lo tite tombe. Les troubles sont © Ja raidewr da Fépine dorsslo ou
mangque de vigueur, Chalzur 20 miilsu de dos. Extension mavux de téte. Hallucinations.
Dovleur dans les yews. Epilepsia ou surexcitation.

Jenn-houw (Rn) disperssr : disperse V. de O, et tonifis V.G,

VG, Vdo C, et Vaisseau der atteques ont laur ractna dans Ter-tehrang {El le point de com-
mande est Reou-tsd (G} qui tapond 4 Chenn-ma V),

Point e commande du vaisseaw sous l'oz de la cheville exteme. Point de pagsage aves
de C Ta-tchroy (V) Rog-inn {V de C).

Le pouls | & droite ] sur artére radiale supetficielle tors Inférisur, moyen du ters du miljou,
prafond tiers supérisur.

2° Points empruntés

d) Yalgseau - sous pa chevills interme - fno - sos sympidmes somt Finsuffisance da fang
par exces de Inn. Contraciion de fnn. Raideur de pled.
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= Sy
1 Acupuncrure & meoxrbustion

Nom des points Momenclarure
Transcription “Transcriprion Transcription Traduction (rngaise Classigue GSde M
anphise frangaise pinyin Gide M
Chleng-Chiang  Tchrenp-tsiang chemgriany Regoit les pares V24
Che-kou Tehe-keou ahigan Tosad en fourche TRG 3RITTT
Lin-ch'i {foat) Linn-gsri {pied) {zallings Trass dle plowrer WHAl
Lici-chitei Lid-rsiug Hequee Creux alignés 7
Chao-hi Tchao-lae chawli Ocdan miromant Rnt R3
Ta-Ch'n Ta-wchrou dlazhis Grande naverme Vi1
Jen-Ku Jerin-kau ranlkn Vallte d'approbation RnZ
Ta-chong Ta-wchong hazhiong Grande cloche Hivd R
Fu-lou Foui-léan uliu Coule de nouveii Rnk R
Chi-ch'ong Tsri-ichrong aichang Assaur d'énergie E5t
Hou-clt'i Rewuersri ot Vallon postétienn 1G3
Shen-ma Chenn-mo shenmai Vaissezn perforant W6l
Ta-Ch'u Ta-tchrow ezl Grande navete Wil
Huci-yin Rac-Inn onedyiin Réunion des Inn VL
{Chizo-sin Tsiao-sinn aoxiu Conliance mutuelle Rn? [
Chinp-ming Teing-ming Jimgiin Clarté de la pupille Vi1
Meikuan Nei-koznn " neignan Barri¢re infermne M6
Kong-aun Fonpesoln L] Fils dle prince R
Lien-Ch'tian. Lieno-tsiuann fanguast Source de I'angle V23
Ticn-1'u “Tienn-trow tianeta Saillic eéleste Voo
Ch'i-menth Tsri-menn qimen Porre de 'dpoque Fl14
Fu-ngai Fou-ngad Suai Dol d'abdomen RI"G
Fusshe Foii-che ik Maison des areliers CUE]
"Tso-pin Lsgp-pinn zhiliin Rivape bid (leve) Hn?
Tu-men Tou-menn poumen Portc obscure, cardia Rn21
T'ang-ku Trong-kou tanger \allée communicanre Rl
Yin-m Inn-1ou yinlts Capitale du lon Rnl9
She-kuan Che-koann hignan Barrigre de pierne HKnld
Slung—chiu Chang-tsiou hanpan Tournant des marchands Rnl7
Huang-vii Roang-iu ravanrgsdrae Asentiment des cencres vitiux Enlo
Chong-chu Techonyg-tcheu zhongehn Courant central Ral5
Se-man Se-mann s Les quarre plénimdes Rald
Chi-chiiae Tsri-tsiue qre Taint de I'énerpie ]
Ta-ho Ta-1o dadie Grande respectabilitd [E
Hong-ku Rong-kou hremggn s rransverse, pubis Hill
Chenp-chi Teheenp-teri chenggi Reenit les larmies El E2
Chii-chizo {cheek) Tsiu-tsiao (jous) ulian (zrand creux E3 E4
Fu-yang Fou-iang frryerrie Tanp adjoint W59
u-shcn Prou-chenn puibien Aide du servitenr Vol
“Fong-fu Fong-fou fenafh Arelier du vent VGG VG 15
Ya-men Ta-menn JIRIER Poree de mutind VGIS Vi 14
Fong-chic Fong-tchre Jengchi Mlarais des vents VB0
MNao-Kk'ong nawkong Creux du gerveau VEI?
Chenp-ling chengling Bequit l'immarériel VBIE VB 14
Chenp-yng chengying Etapc corrcete VEI7 VB 13
Mu-ch'uang, Mou-tchrouang sy Feniure d'ceil YBlo VB 12
Lin-ch'i téte Linn-tsei fingf Proche des laenies VEBIS VB 11
Pen-shen Tenn-chenn fremihren Evolué ariginel ¥E13 VBY
Yang-pai Lang-pac yanglas Blancheur éeend V14 VR
Chien-ching ‘Isienn-rsing ginfing Puits de |'épaule VE2I VB 21
‘Tien-chiag Tignn-tsian tiifio Crenx céleste TRIS
Mao-hui Mao-rne R Reéunion de delwide TRI3
Mao-yil Mag-i stk Assentiment de delroide 1610
Yang-chiao Tang-tsin yutnifiits Croisermen des Tang YB35
(Chin-men Tsinn-menn e La porte d'or V63
Tai-mo Tak-nn dadnrai Vaisseau de ceinture YR6
Wi-chu (hip) Cu-ichrou (hanche)  warshe Les cing pivors VB27
Wei-rao Oé-ran weldae Vi des paralliles WH2E
Wai-kuan Qac-kainn s Barritre des Tang TR3

{*} 3 1L < Trols Réchauffenrs
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I = f
1 Acupuncrure & moxrfction

Nom des points

Momenclamure

Transcriprion
anplise

Transcripoion
francaise

Transcriprion
pinyin

Traduction frngaise

G5 de M

Classigque G5 de M

Ch'eng-Chiang

Tchreng-msiany

chergiiang

Reguil les pares

V24

Che-kou

Tehe-keou

ehigu

Fosad en fourche

TRé 3R T

Lin-ch'i {fout)

Linn-tso I:Pir:d}

{zsellingi

'rés de plourer

¥hil

Lici-chilici

Lid-rsine

Nequee

Creux alignés

7

Chao-hai

Tchan-lae

hanfai

Cledan mirolimnt

REnG R3

Ta-Ch'u

s S

Ta-vehiron

|:5|':|T1.' -E-' i

Grande naverne

Vil

rianb

Wallée d approbation

En2

Jenn-kau

dazhong

Cxrande cloche

M4







Cing Tomes

. Energie (points, meéridiens, circulation)

. Maniement de I’'Energie

. Physiologie de I'Energie fproposé pour le Nobégl
. Méridiens, Points et Symptomes

. Maladies et Traitements







Tome 1I. — LE MANIEMENT DE L'ENERGIE LACUPONCTURE CHINOISE

Iang-Tsiao-Mo ! « Vaisseau du Creux sous la cheville externe. »
(ISJM I, p. 9 r) : « Les maladies du Iang-tsiao-mo sont les agitations du iang et la surexeita-

lion mentale. »

(Ling-tehrou xxx; 20¢ ligne) : « Les cxets de I'tnergie dans le lang-lsiao-mo avee vide
du Inn-tsiao-mo, causent les insommies. »

{(Ta Teh, IX, p. 10 ¥) : « Les maladies du Iang-tsiao mo fonl que le inn est ralenti et le fang
contracté. Tes deux vaisseaux des ereux-sous-cheville, sont & Porigine une division du Tang-T'sino.
Unis dans le Inng-Tsino, son énergie monte ct agit, Pénergie est équilibrée el s'échange mutuelle-
ment; alors les yeux sont brillants. 5i I'énergie ne s’échange pas, alors les yeux ne sont pas unis;
les hommes comptent leur jang; les femmes comptent leur inn. Ce qui sert & compler, e'est le méri-
dien. Ce qui ne sert pas & compter, cc sent les Vaisseanx-secondaires.

« Ses points sont : Chenn-mo (V.); Prou-chenn (V.), Fou-inng (V.); Tsiu-tsino de hanche
(V. b.), Tsienn-iu (G. i.), Tsiv-kou (G. i.), Nao-iu (L ), Ti-tsrang (Kst.), Tsin-tsino de joue (Fst.),
Tehreng tsri (Est.).

« Son point de Croisement-cl-Réunion est le Chenn-mo (de Vessie), couplé au Reou-tsri
(du Tou-mo). »

Tang-0¢ « Chaine des iang »

(ISTM 1, p. 9 1) : « Oé, chaine, c'est tenir (tche). Le Tang-oé tient tous Tes iang. Il réunit
le Tsou-traé-iang (Vessic), Cheou-traé-iang (int. gréle), Tsou-chac-iang (Vés. bil.), Chcou-chao-
iang (Trois-Réchaulfeurs).

« Te Tang-oé relie toutes les éncrgies iang. Si eclles-ci ne peuvent cireuler, il y a beaucoup
de fievre.

« Ses maladics sont les froids et chauds graves.

(fd. p. 10 v) : « Guérit les névralgies, froids el maladies de la peau. »

« Douleurs d’articulations; enflure de talon. »

(T Teh. IX, p. 10 v) : « Ce vaisscau commence & la réunion de tous les iang, avee le Tim-oé,
il lic tous les waisseaux secondaives dans le corps.

« Si l¢ iang ne peut se lier aux iang, alors confusion; on ne peul se tenir.

« Avee Cheou-trad-inng et Tang-tsino-mo, se réunissent au Nuo-iu (d'int. gr.). Avee cheoun-
chao-iang, se réunissent au Nao-iu, De plus avee les Cheou ct Tsou-chao-iang se réunissent au
Titnn-Tsiao (d'int. gr.). Avee Cheou et Tsou-chao-iang, Tsou-iang-ming se réunissent au Tsienn-
tsing. A ln téte, avee Tsou-chao-iang, sc réunit au Iang-pac.

« Ses points sont : Ta-menn (VG), Fong-fou (VG), Fong-tehre (Vh), Nao-krong (Vb), Tehreng-
ling (Vb), Teheng-ing (Vb), Mou-tehronng (Vb), Linn-tsri de téte (Vb), Penn-chenn (Vh), Iang-
paé (Vb), Tsienn-tsing {Vb], Thienn-tsino (8R), Nao-roé ($R), Nao-iu (Ig), Tang-tsiao (V), Tsinn-
menn (V).

« Son Point-de-Croisement-et-Réunion est le Oaé-koann (du Maitre-du-C.), qui est couplé
an Linn-tsri du pied (du Tad-mo). »

Taé-Mo « Vaisscau-ceinture »

(ISJM 1, p. 9 v} : « Le Tad-mo lic tous les méridiens comme une ceinture.

« T1 guérit les plénitudes et enflures du ventre et fait couler avee aisunce le Vaissenu-de-
conception (Jenn-mo) et le Tehrong-mo. Cest pourquoi il guérit aussi les maux qui viennent
du lait et des riégles des femmes. »

(T2 Peh. IX, p. 10 v) : « Ses maladies sont : plénitude du ventre; lombes comme assis dans
I'cau, »

Ses points sont : Taé-mo (Vb), Oun-tehrou de hanche (Vb), O¢-tac (V).

Son point de Croisement-ct-Réunion est le Linn-tsri du pied (de Vés. bil.) qui est eouplé
an Oaé-koann du lang-oé.

194




LDACUPONCTURE CHINOISE z Tome II. - LE _MJ\NIF;MEN'E' DE 1.'1'2NI__-1R[_?1§

20 Les quatre inn agissent sur eceur, poitring, aisselle, ¢dtés ct maladies inlernes, Ce sont :

Inn-Tsiao-mo « Vaissenu-du-creux-sous-malléole interne »,

(ISJM 1, p. 9 1) : « Le Tnn-tsino-mo est sous la malléole interne et va jusquau pharynx
et & la gorge. En fait, ¢’est une branche séparant inn et iang au pied. Il monte jusqu'd la gorac
oit il se réunit au Tehrong-mo.

Ses maladies sont des contractions du inn et des raideurs des pieds. »

(Ta Teh. IX, p. 10 v} : « Ses maladies sont le ralentissement du iang et Mexeitation du inn.
On dit que ¢’est une division du Chao inn mo. Quand il est uni au Traé-iang, les femmes s'en servent
comme méridien; les hommes, comme vaisseau-sccondaire,

(Ling-tehrou, p. 80, 10° ligne) : « Le sommeil vient d'un exees du oé (iang) dans le Inn-
tsino-mo. »

Ses points sont : Tehao-raé (R), Tsiao-sinn (R). 11 finit au Tsing-ming (V).

Son Point-de-Croisement-ct-Réunion est le Tehao-raé (Reins) qui répond au Lié-tsiue
{du Vaisseau-de-conception, Jenn-mo).

Inn-0¢ « Chaine des inn, »

(ISIM I, p. 9 v) : « Le Tnn-of relie toutes les énergies inn. Si celles-ci ne peuvent circuler,
il y a beaucoup de troubles de circulation du sang, et des douleurs au cceur,

« Ses maladies sont des douleurs améres au cceur, »

(Ta Teh. IX, p. 11 r) : « Le Inn-of commence au croisement de tous les inn. $i le inn ne
peut se lier au inn, alors perte de décision et désappointement.

Ses maladies sont des douleurs au eceur.

Ses points sont : Liénn-ts'iuann (du V. de C.), Tiénn-trou (V. de C.), Tsri-menn th. (F),
Fou-ngaé¢ (RP), Fou-che (RP).

Son point-de-Croisement-ct-réunion est le Nei-koann (de Maitre du C.) « pour I'unification
générale du bas, et qui gudrit vides et dépressions »; ct qui est couplé au Kong-soun (du Tehrong-mo).

Tehrong-mo « Vaisseau des attaques. »

(Ta Teh. IX, p. 10 1) : « I] donne des énergics en révolte ¢t des contractions inlernes. Avee
Vaisscau-de-conception et Vaisseau-gouverneur, il part des organes génitaux, »

(Ling-tchrou, 1xv, 9° ligne) : « Il part des organes génitaux et entoure lévres ¢l bouche.
Coupé ehez Peunuque : d'ott leur absence de barbe. »

(Ta Teh. IX, p. 10 r): «Chezla femme, Vaisseau-de-conception, et Tehrong-mo ne se réunis-
sent pas aux lévres et & la bouche : d’olt leur absence de barhe. »

(I Sio I, p. 9 1) 1 « Clest la maison du sang pour les fenimes qui ont leurs regles.

« Maitrise les maladies du eccur, du ventre et des eing organes-trésor. »

Ses points sont ecux du méridien des Reins sur 'abdomen : Rong-kou, Ta-ro, Tsri-tsiue,
Se-mann, Roang-iv, Chang-tsiou d’¢pig. Inn-Lou, Trong-kou, Iou-ménn,

Son peint de Croisement-ct-Réunion est Kong-soun (de Rate-p.} qui est couplé au Nei-
koann (du Inn-od).

Jenn-mo « Vaisscau de Conception » (v. tome I).

(Ta Teh. IX, p. 10 1) : « Jenn-mo ¢t Tehrong-mo commencent dans aine. (esl Poeéan
des méridiens et des vaisseaux-secondaires,

«Quand énergic ct sang y abondent, la chair est chaude. Quand le sang seul abonde, ln
peau est plissante et produit des poils. Les femmes qui ont excés d’énergie ¢t insuffisance de sang
par le nombre de leurs régles, le doivent & un trouble du Jenn-mo et du Tehrong-mo. Chez elles
Jenn-mo ¢t Tehrong-mo ne se réunissent pns aux lévres, d’oit Mabscnee de barbe.

# C'est In mer des vaisseaux inn.

« §1il se noue & Pintérieur, les hommes ont les 7 spasmes; les femmes ont des contractions
et douleurs (Tsi-tsiu). »

W




VI, — Les 8 MERVEILLEUX VAISSEAUX DES MERIDIENS (TSRI TSING PA MO)

Ce nom désigne huit groupes de points dont les points de commande sont déerits plus haut,
sur lesquels deux (Vaisseau-de-coneeption Jenn-mo et Vaisseau-gouverneur Tou-mo) ont été déerits
dans le Tome T et possident des points qui leur sont particuliers. Les six aulres empruntent leurs
points aux 12 méridiens; il n’a pas encore ¢t¢ possible de trouver & ces six derniers une existenee
propre en dehors de Paction similaire des points qui les composent.

Les auteurs, ecpendant, en font grand cas. Des observations ultéricures permettront peut-
ctre de comprendre micux leur existenee et leur usage.

On a vu (I Sio I, p. 9 v; Ta Teh. VI, p. 5 v) qu'ils sont comparés (15 lo) nux eanaux et
fossés prévus pour les inondations. En temps ordinaire, les eaux coulent dans les fleuves el rivieres
(les 12 méridiens), Quand les caux et 1a maladie débordent, les Merveilloux vaisseaus se remplissent,
Il est alors conseillé de s'adresser aux Points-de-Croisement-et-Réunion, car par les 12 méridiens
il 0’y aurait pas de réponse.

Il est euricux qu’il soit conseillé de s’adresser aux points de Croisement-ct-Réunion et
non aux points dont chaque Merveilleux vaisseau est formé.




Il est curicux qu'il soit conseillé de s’adresser aux points de Croisement-ct-Réunion ot
non aux points dont chaque Merveilleux vaisseau est formé.
Ils ne répondent pas i des organes, mais & des variétés de troubles,

(Ta Teh. LI, p. 22 v) ; « Sur les 8 Merveilleux Vaisscaux, il ¥ a o« Quatre iang : répondant
aux ¢paules, au dos, nux lombes, aux cuisses et aux maladies dans le revétement externe. Ce sonl
Iang-tsino-mo, Iang-oé, Taé-mo, Tou-mo.

« Quatre inn : répondant au ecceur, au ventre, aux cotés et aux cobes, et aux maladies de
lintérieur. Ce sont : Inn-tsino-mo, Inn-oé, Tehrong-mo, et Jenn-mo ».




L'ACUPONCTURE CHINOISE

Tome

Il. — LE MANIEMENT DJE.__I_.’_ENERGII’

Le tableau de ces 66 points est le suivant :

Tsing Tong In Tuann Tsing Lo
« pulits » w BN o Asgent. o« Source = Mérid, » o Union »
nver wver lourdeurs rétablissent toux, origes
plénitude fibvre, ou I'ordre halétements d'énergie
chaleiir nrthrulgios ou dinrrhées
Giros Intestin. ... Chang-inng El-tsiinn Sann-tsienn Tlo-kou Tang-tsri Ts'iou-tehre
Li-toé Nei-t'ing Siénn-kou Tehrong-iang Tsié-tsri Sann-li J.
Clino-lsre Tsibnn-kou Reou-tsri Oann-kou Iang-kou Sino-raé
Tehe-inn Trong-kou  Chou-kou Tsing-kou  Kroun loun O¢-tehong
Koann-tehrong  Ié-menn Tchong-tehou [ang-tchre  ‘Tehe-keou T'itnn-tsing
Vésicule bilinire Tsino-inn Sid-tsri Linn-tari Tsiow-giu Lang-fou Tnng-ling-ta"ivan.
Chao-chang Iu-tsi Traé-juann  Traé-imann  Tsing-tsin Tohre-tare
Inn-po Ta-tou p. Traé-po ‘I'raé-po Chang-ta'iou p. Inn-ling-ts'luan
Chao-tehrong ~ Chao-fou  Chenn-menn  Chenn-menn Ling-tac Chao-raé
Iong-ts'iuann  Jenn-kou  Traé-teri Traé-tsri Fou-léou Inn-kou
Muil Tehong-tehrong Lao-kong  To-ling Ta-ling ‘Tsienn-che Triou-tsre
TO€ . ovsveesnns Ta-toun Sing-tsitnn  Traé-tchrong Traé-tehrong Techong-fong  Ts'iou-ts'iuann
VII. — Lis gurr roINTs DES Hurr vaisseaux Pa Mo pa TSIUE

(Figures 1 & 6 incluse)

Ils sont appelés aussi les « Huit lois » ou les Huit « moyens » (Pa fa) ou ¢ Points de croisement-
ct-réunion » (Tsiao roé tsiue). Ce sont des points considérés comme d’une extréme importance :

(ISIM T, p. 37 v} : « Les 860 points de tout le corps ont leur eommande dans les 66 points
des pieds et des mains (voir les 66 points de la Numcrotation antique ci-dessus).

« Ces 66 points & leur tour ont leur commande dans ces 8 points. C'est pourquoi on les appelle
Points Merveilleux des Méridiens. »

Sur ees huit Merveilleux vaisseaux (voir ci-dessous), quatre sont iang et répondent & épaule,
dos, lombes, cuisses; aux maladies externes. Quatre sont inn et répondent & cceur, cdtés, edtes,
ventre; aux maladies internes (voir Ta Tch. II, p. 22 v).

Le Nann Tsing compare les 12 méridiens aux fleuves ct rivitres qui drainent et irriguent
leurs bassing en temps ordinaire. Les huit Merveilleux vaisseaux seraient les canaux et fossés
construits pour diriger les eaux par temps d'inondation. Les Huit points assureraient Pécoulement
de Pinondation de maladie dans ces fossés. )

(I Sio I, p. 9 r): «Les Méridiens sont 12, les Vaisseaux-secondaires, 15. Energie ot sang 'y
suivent comme 'cau dans les fleuves...

« Mais quand les pluies du ciel sont trop abondantes, tous les fleuves soudain gonflent et
débordent, emplissant canaux et fossés. Clest ce qu'on veut exprimer en disant que la maladie
pénttre et emplit les Merveilleux Vaisseaux.

« Si, dans ces conditions, on traite par les 12 méridiens, il n'y a pas de réponse.

« 11 faut, dans ces cas, se servir des points-maitre des 8 Merveilleux Vaisseaux. Clest ainsi
que on fera circuler ce qu'on peut appeler canaux et fossés. n

Ces 8 points se répondent par deux comme « Hote et Invitéx ct calment les souffrances
I'un de Pautre » Un iang de main avee un iang du pied; un inn de main avee un inn du pied. Une
éeole recommande de commencer par I'un d’eux pour tout traitement; chncun ayant une action
_sur un groupe de maladies. Tls sont tous empruntés naturellement aux 12 Méridiens. Ce sont :

Les quatre inng :

Reou-tsei : (d'int. gréle qu'il tonifie). Point de Crois.-et-Ré
au Chenn-mo, du lang-tsino-mo.

du WVui

général (tou-mo), Couplé
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Chenn-mo : {de Vessie) : Point de Crois.-ct-Réun. du Iang-tsino-mo. Couplé su Reou-tsri, du Tou-mo,
Oad-koann : (des 3-Réchaufl, et point de passage avee Maitre-du-coeur), Paint de Crois.-et-Réun. du Ling-
oé, Couplé i Linn-tsti du p. du Taé-mo.

Linn-tsri du pied : (de Vés. bil.). Point de Crois.-et-Réun, du Taé-mo, Couplé i Oné-koann, du Tang-oé,

"l

les 4 inn :

Nei-koann : {du Maitre-du-caur et point de passage avee 3-Réchaull.), Point de Crofs,-et-Réun, du Tnn-od.
Couplé i Kong-soun, du Tehrong-mao,

Kong-soun : (de Rate-pancréas, et point de passage de Rate-pune, i Estomue). Point de Crois,-et-Réunion
dn Tehrong-mo. Couplé i Nei-koann, du Inn-oé.

Li¢-tsiue : (de Poumons et point de passage avee Gros intestin). Point de Crois.-et-Réun, du Vaisseau-de-
coneeption (Jenn-mo). Couplé an Tehno-raé du Inn-tsino-mo.

Tehno-raé @ (de Reins). Point de Crois.-et-léun. du Inn-tsian-mo, Couplé au Lid-tsive du Jenn-imo.

Sous le titre « Régle des 8 », le eélibre Iang Tsi-tcheou derit au xvie siéele (Ta Tel. VII,
p- 84 v), pour diriger leur emploi :

« Ces 8 points sont des fils-condueteurs,

« Pourla Régle des 8, dabord piquer le point (parmi les 8) qui convient; et suivant la maladie
i droite ou & gauche; en haut ou en bas. Puis piquer tous les points qui répondent. Suivez, pressez,
conduisez suivant les régles.

« 5i la maladie n'est pas finie, adressez-vous siirement au point couplé. Laissez P'aiguille
ct attendez I'éncrgie. Faites que haut et bas communiquent, qu'il y ail aisanee sans amertume.
Puis sortez laiguille.

« 5i vous voulez employer des moxas, vous le pouvez. Mais apris il ne faut pas retourner
aux aiguilles. »

Les maladies pour lesquelles chacun de ces points doit étre employé en premier sont les
suivantes (Ta Teh, VIL, p. 25 v et 81 v) :

Les 4 iang : (douleurs de lombes, dos, vertex, mualudies externes)

Reou-teri (du Vaisseau-général tou-mo) : (Couplé au Chenn-mo),

Névralgies de front et sourcils, Névralgies d'Ivresse.

“T'roubles moteurs des extrémités. Contractures de nuque, gosier, milchoire, Tétanos,
Yeux rouges, pleurant. Amygdalite. Rages de dents.

Toux et glaires.

Surdité.

Cha (du Iang-tsi ) (couplé & Reou-tsri).

Contractures. Hémiplégie. Paralysies. Aphasic,

Douleurs de nugque ot dos. Lumbago.

Oaéd-koann (du lang-o¢) (couplé¢ & Linn-tsri du pied).

Vide, épuisement, expectore du sang.

Maux de téte. Douleurs ou troubles des yeux, oreilles.

Douleurs et enflures de cou-antérieur et nuque; ganglions de nuque. Oreillons.
Abeis de bouche. Doul de Inires inféricures,

Arthrite de doigts ou orteils.

Linn-tgri du pied {du Taé-mo) (couplé & Oaé-koann) ;

Tous les vides et épuisements.

Rhumatisme articulaire aigu. Arthrite des talons. Rougeur et enflure des poignets ou genoux ou malléole
externe.

Paralysie flasque, ou trembl ou con de picds et mains.

Douleurs de dos, épaule, bras, ou de membre inférieur latéral,

Les 4 inn (organes internes, maladies internes) :

Nei-koann (du Inn-oé) (couplé i Kong-soun) (cceur et esprit, circulation).

Amnésie, pertes de mots, anxiété; troubles du cerveau, rires désordonnés; épilepsie.

Indigestions; plénitudes internes; constipations spasmodiques; hémorroides,

Kong-soun (du Tehrong-mo) (couplé i Nei-koann) : (apparcil digestif).

Douleurs au cceur de tous genres.

Fatomne; hoquets; mauvaises digestions; sérogastrie; aérocolie,

Fitvres paludéennes de tous les genres.

Ietéres de tous les genres.
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Les quatre inng :
Reou-tsri : (d'int. gréle qu'il tonific). Point de Crois.-et-Réunion du Vaisseau-géndéral (tou-mo). Couplé

au Chenn-mo, du lang-tsino-mo.

& Chenn-mo : (de \'mufe} : "oint dl: Crois.-ct-Réun. du lang-tsino-mo. Couplé au Reou-tsri, du Tou-mo.
Oad-koann : (des 3-Réchaufl. et point de passage avee Maitre-du-caur), Point de Crois.-ot-Léun, du Tang-
o¢, Uouplé i Linn-tsri du p. du Taé-mo.

Linn-tsri du pied : (de Véw bil.). Point de Crois,-et-Itéun. du Taé-mo, Couplé i Oaé-koann, du Tang-oé,

les 4 inn :

Nei-koann : (du Maitre-du-coeur et point de passage avee 3-Réchaufl.), Point de Crois.-et-Réun. du Inn-oé,
Couplé i Kong-soun, du Tehrong-mo,

Rong-soun : (de Rate-pancréas, et point de passage de Rate-pane, i Estomae). Point de Crois,-et-Réunion
iln Tehrong-mo. Couplé & Nei-koann, du Inn-né.

Lié-tsiue : (de Poumons et point de passage avee Gros intestin). Point de Crois.-et- Réun. du Valssenu-de-
conception {Jenn-mo). Couplé an Techao-raé du Inn-tsizo-mo.
Tehno-raé : (de Reins). Point de Crois.-et-Réun, du Inn-tsiso-mo, Couplé au Lid-tsiue du Jenn-mo.

houxi 3 Ig, shenmal 62 V,
waiguan 5TR, zulingi 41VB

neiguan 6MC, gongsun 4 Rte
Lieque 7 P, zhaohal 6 Rn




Lin-ch'i (foat) Linn-wri (pied) {zahlings I'rés de plewrer VB4l
Lici-chiiei Lid-rsiue Yoo Creux alignds ?
Chao-hai Tchao-Kae chaofi Ocdan mirolant R3
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A MARGUERITE MORENO 249

t’écrire. Et je remets vingt fois ce qui me serait le plus agréable.
Quelles nouvelles te donner? Tonton est bien silencieux;
Maurice patiente; j’ai beaucoup souffert ces jours-ci. Tu
vois, rien ne change que sourdement. Tu as donc mal quand
il pleut ? Il me semble que ce soit le contraire, ici. J'obéis
encore 4 Soulié de Morant!, parce qu’il me dit qu’une lésion
aussi ancienne que la mienne ne peut pas guérir vite. J’ai
parlé de toi aujourd’hui av :c Germaine Lefrancq. Sa picce?
fait toujours des tecettes énormes. La reprise de Dwo® aux
Ambassadeurs a donné beaucoup de peine au pauvre Géraldy.
Les lois (?) de la mise en scéne exigent qu’un décor de gen-
tilhommiére pauvre rassemble des boiseries Louis XV
uniques, des fleurs ruineuses, et, visibles de P'autre coté des
vitres, en avril dans un parc sans soins, des roses et un rameau
fleuri qui patticipe de I'orchidée. Val. Tessiet* a reptis son
role, elle y est un peu déhanchée, trop remuante et pleine de
talent. Marcel André parait un peu étonné de jouer un pre-
mier r6le, mais je ne pense que du bien de lui, qui ne manque
que de moyens physiques. Le soir de la générale, je citais 2
Géraldy une remarque de Moteno : « Au théitre, quand un
acteur doit se vieillir, il marche en homme saoul, et quand
il veut exprimer le désespoir, il marche en vieillard. »
— Reconnais-toi, infaillible Marguerite ! Si je cite inexacte-
ment, reprends-moi. Je me permets d’ajouter, aptes consta-
tation : quand une actrice veut incarner, en toute vraisem-
blance, une servante mirie dans la famille, elle commence
par faire la gueule.

1. Spécialiste du traitement 4 'acupuncture, qui soigne alors Colette
pour son arthrite.

2. Les Inséparables, au théitre de Paris, avec Gaby Morlay. Sur
Mute T efrancq, voir aussi s#pra, p. 210.

3. Piéce en trois actes tirée par Paul Géraldy du roman de Colette.
Elle avait été créée au théitre Saint-Georges, le 10 octobre 1938, et
publiée dans La Petite Illustration du 11 février suivant.

4. Valentine Tessier contribuera  la reprise éclatante de Chéri au
théitre de la Madeleine en 1949 (r6le de Léa de Lonval).

250 LETTRES DE COLETTE

Ecris-moi encore. Nos destins s’obstinent 4 nous mettre
loin PPune de Pautre. Mais je leur fiche mon billet qu’ils se
lasseront avant moi. Maurice te baise les mains, et salue notre
ami Pierrot avec mille amitiés, comme je fais. Toi, je t’em-
brasse et tu es ma précieuse Marguerite

Ta
CoLETTE.

e

Jeudi soir [15 juillet 1943].

Ma Marguerite, ta lettre est venue raviver mes remotds,
ce matin. Et deux heures aptés ta lettre, un coup de téléphone
me venait d’une dame que je ne connais pas, mais qui me
ctiait, de ta part : « Il faut écrire & M® Debauney? ! » Tu penses
que je n’ai pas été longue 4 éctire un pneumatique. Maintenant
c’est ton tout.

Ne crois-tu pas que tu devrais revenir un peu 2 Paris,
quand ce ne serait que pour P'acuponcture ? Tu sais que jai
débuté, chez Soulié de Morant, pat une grosse déception.
Lui aussi. Il est entouré de réussites magnifiques, et au bout
de trois séances, je souffrais comme avant. J’étais son touf-
ment, son humiliation. Et voild qu’aprés la 3¢ séance, jai
eu trois jours de détente qui m’ont éblouie ! je n’osais plus
remuer | Puis la douleur, ou les douleurs, sont revenues et
il m’a reconvoquée. ]’y suis allée avant-hier, et je te jure,
qu’il y 2 quelque chose de changé. Cela suffit pour que je
me remette 3 espéret. Tu devrais « remettre ga ». Songe que
la sciatique de Cocteau, il I’a guérie totalement.

Je n’ai vu Tonton qu’une fois,-(il y a 2 jours) et ce type
de Pami scrupuleux n’a « osé » me patler de rien ! On ne le
corrigera pas. De quel cceur nous souhaitons que tout
s’arrange...

1. Suscription : Touzac, Lot. .
2. Il n’a pas été possible d’identifier cette personne.






