
Changer un 
paradigme suivant la 
littérature 
scientifique et lutter 
contre la 
désinformation 

• Encadrer une pratique qui 

fait ses preuves 

- 2014 Rapport de 

l’INSERM (1) 

- Un groupe d’études 

et de recherches 

actif : le GERA (2) 

- Une formation 

universitaire 

sanctionnée par une 

capacité médicale (3) 

• Une exception Française ? 

- Reconnaissance des 

sociétés savantes 

internationales (4) 
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Brochure 
d’information  

L’acupuncture   

évaluation et sécurité 
d’une discipline non 
médicamenteuse en 
2022 

 



 

D’un paradigme à 
l’autre 

- Une approche orientale à faire coïncider à la 

pensée occidentale au XXIe siècle sans 

sectarisme. 

Des mécanismes d’action de 
l’acupuncture démontrés 

- Nobel 2021 : Patapoutian et Julius (10,11) 

et les récepteurs Piezo et les récepteurs 

TPRV1 

 

- Faseb J 2001 : Langevin et coll. (12) : la 

mécanotransduction par le biais des 

fibroblastes du tissu conjonctif 

 

- Pflugers Arch - Eur J Physiol 2021. Les 

récepteurs impliqués dans le mécanisme 

de l’acupuncture (13) 

 

- Neuron 2020 : Liu & Al (14) et la recherche 

fondamentale des voies sympathiques 

utilisées par l’électroacupuncture 

 

  

Lutter contre une 
idéologie biaisée des 
années passées 
 

 

- Promouvoir une indépendance d’évaluation et une 

recherche active en discussion avec les équipes 

hospitalières et la médecine de ville 

 

ECR, Essais pragmatiques, OPC, Etudes observationnelles 

ou encore qualitatives 

 

- Intégrer des médecins acupuncteurs experts dans les 

sociétés savantes pour questionner la littérature 

récente. 

 

 

Poursuivre une approche globale du 
patient pour son bénéfice 

- Lutter contre l’exercice illégal de la médecine 

 

Intégrer la pratique pour le bénéfice du patient 
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Contactez-nous 

Syndicat National des Médecins 
Acupuncteurs de France (SNMAF) 

 


