
 �  	 Acupuncture & Moxibustion  

 L’acupuncture chez les femmes enceintes

L’acupuncture prend une place de plus en plus prépon-
dérante dans tous les maux accompagnant la grossesse 
pour lesquels, par manque de molécules thérapeutiques 
sûres et sans effets notoires chez la femme et l’enfant à 
naître, la médecine occidentale baisse les bras. Dans ce 
premier numéro de l’année 2013, on pourra ainsi ap-
précier l’utilisation de l’acupuncture dans l’hypogalactie 
et l’asthénie du post-partum ; le témoignage d’Anna-
belle Pelletier Lambert à propos du respect au bon usage 
des points interdits durant la grossesse, selon le regretté 
Christian Rempp ; et une nouvelle rubrique présentant 
trois mémoires de DIU d’acupuncture obstétricale sou-
tenus à Lille. L’acupuncture peut-elle ainsi mettre en 
route le travail lors de la rupture prématurée des mem-
branes ou inversement agir par tocolyse dans la menace 
d’accouchement prématuré ? 
Il est appréciable aussi de savoir que l’acupuncture ma-
niée par des mains expertes, présente très peu d’effets 
secondaires mais à la seule condition que la formation 
initiale en acupuncture soit réalisée correctement. On 
comprendra donc toute l’importance de la formation 
universitaire des sages-femmes par la mise en place du 
DIU d’acupuncture obstétricale dès 2008 et de celle 
des médecins par la Capacité.
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